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MANEJO DE LOS MEDICAMENTOS

Tomar sus medicamentos según lo recetado puede mantenerlo lo más sano posible y ayudarlo a evitar 
hospitalizaciones. Tener una lista actualizada de sus medicamentos actuales es un paso importante. 

Trabaje con su equipo de cuidado para 
llevar un registro de sus medicamentos

Organice sus medicamentos actuales
Lleve sus medicamentos en los frascos originales a su próxima cita de diálisis. Recuerde 
llevar los medicamentos recetados por todos sus médicos, incluso los que podría  
no tomar todos los días, a saber:

  Medicamentos con receta, pomadas y cremas 
  Medicamentos de venta sin receta
  Vitaminas y suplementos a base de hierbas
  Inhaladores
  Una lista de medicamentos refrigerados
  Una lista de medicamentos considerados sustancias controladas  

     (No los lleve al centro).

Estamos aquí para ayudar
El personal de enfermería trabajará con usted para elaborar una lista completa de 
medicamentos. Procure mantener su lista actualizada y compártala con todos sus médicos.  

Informe a su equipo de cuidado inmediatamente sobre cualquier cambio en los 
medicamentos

  Si inicia un nuevo medicamento
  Si deja de tomar un medicamento actual por cualquier motivo 
  Si hay algún cambio en la dosis o en las instrucciones de un medicamento

DESCARGAR EL FORMULARIO HOY MISMO
FreseniusKidneyCare.com/Medication-List 

Reciba ayuda con los medicamentos que 
necesita para vivir plenamente
El equipo de atención farmacéutica está 
especialmente capacitado para ayudarlo a 
manejar sus medicamentos renales. Hable con su 
personal de enfermería acerca de la atención 
farmacéutica apta para pacientes renales. 
Obtenga más información sobre medicamentos  
en FreseniusKidneyCare.com/Medicamentos.


